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Home Links (Les Liens de la Maison) Unité 5: Ombres et Reflets: Semaine 3 
Chères familles: Pendant cette unité, votre enfant va acquérir des connaissances sur les ombres et les 
reflets. Essayez au moins trois de ces activités d’apprentissage amusantes, ou faites‐les toutes! Le plus 
important est que vous passiez de bons moments avec votre enfant à découvrir ce qui se passe en classe. 
Merci de colorier les cases des activités que vous choisissez, puis de retourner ce formulaire à l’école lundi 
prochain. AMUSEZ--‐VOUS! 
 
Nom de l’enfant:    
 

Langage 
 
Dessiner and Raconter des Histoires: (En lien avec Dreams) 
 
Demandez à votre enfant de dessiner et de vous raconter un 
rêve qu’il a rêvé. Écrivez ses propres paroles sur la feuille et, si 
possible, jouez les rôles ensemble. 
 
Démarrer la Conversation: 
● Racontez-moi votre rêve. 
● Comment ton rêve te faisait te sentir? 

 
Des Mots Que Vous Pouvez Utiliser Durant la Conversation: 
rêve, imagine, dormir, histoire 

Alphabétisation 
 
Récitez Ensemble: Il s’agit 
d’un poème que votre enfant 
devrait connaître. 

 
My Big Balloon 

I can make a big balloon.  
Watch me while I blow.  

Small at first, then bigger,  
Watch it grow and grow. 

Do you think it's big enough? 
Maybe I should stop. 

For if I blow much longer,  
My balloon will surely pop! 

Parler et Lire 
(20 minutes) 

 
Démarrer la Conversation: 

● A ton avis, de quoi parle 
ce livre? 

● Quel est ton moment 
préféré dans l’histoire? 

● Quelle est la première 
chose qui se passe 
dans l’histoire? 

● À ton avis, que va-t-il se 
passer ensuite? 

● Qui est ton personnage 
préféré dans ce livre? 

Mathématique 
 

Je Vois des Formes: Cherchez des objets de différentes 
formes tour à tour avec votre enfant. Dites‐lui, “je vois avec  
mon petit œil quelque chose qui a…” 
 
Rappelez-vous: 
● Un triangle a 3 côtés droits qui sont tous connectés et 3 

angles ou coins. 
● Un rectangle a 4 côtés droits, les côtés opposés sont 

égaux et il a 4 angles ou coins. 
● Un carré a 4 côtés droits connectés qui sont de la même 

longueur et 4 angles ou coins. Un cercle est une ligne 
courbée continue. 
 

Démarrer la Conversation: 
● Comment sais‐tu que c’était un(e) _____? 
● Quelle est la différence entre un carré et un rectangle?  

Qu’est-ce qui les rend identiques l’un à l’autre? 
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Découverte 
 

Chasse aux Ombres: (En lien avec Dreams et Kitten’s First Full Moon)  
 
Dites à votre enfant que vous allez aller à la chasse aux ombres (soit à l’extérieur ou à l’intérieur de 
votre maison). Pendant que vous trouvez des ombres, prenez des photos avec vos téléphones. 
 
Démarrer la Conversation: 

● Quoi a créé ce ombre? 
● Où avons-nous trouvé la majorité des ombres? 

 
Des Mots que Wous Pouvez Utiliser Durant la Conversation Incluent:  
ombres, lumière, plus grand, plus petit, plus long, source 

 
Journal des Lectures 
 
Veuillez cocher chaque jour que vous et votre enfant lisez une histoire ensemble. Les livres peuvent être 
en anglais ou dans votre langue maternelle. Visitez votre bibliothèque publique pour de superbes livres sur 
les ombres et les reflets! 
 

Lundi _____   Mardi _____   Mercredi _____   Jeudi _____   Vendredi _____   Samedi _____   Dimanche _____ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Des Conseils Pour Lire Ensemble: 
 

● Asseyez‐vous ensemble dans un lieu tranquille et confortable. 
 

● Pendant que vous lisez, soulignez et définissez des nouveaux termes. Par exemple, “Une ombre 
est une zone obscure créée par un objet qui bloque la lumière." 
 

● Pendant que vous lisez, posez des questions à votre enfant en rapport avec le livre. Par exemple, 
“Pourquoi penses-tu que l’ombre de la souris s’élargissait pendant qu’elle tombait?” 

Des autres livres que vous et votre  
enfant pouvez aimer: 

 
Shadows and Reflections écrit par: Tana Hobin 

The Night World écrit par: Mordicai Gerstein 

Les livres que nous lisons à l’école: 
 

Dreams écrit par: Ezra Jack Keats 
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